
２０２４年度 とうきょうすくわくプログラムを実施しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ２０２４年度のテーマ：自然との関わり 

ねらい   ①身近な自然に興味を持ち、自然に親しむ 

       ②いろいろな活動の中で自然物に触れたり、遊びに使ったりする楽しさを 

        感じる。 

内容   落ち葉や木の実と遊びに取り入れ自然に親しむ。 

      自分で材料を選んだり、工夫したりしながらイメージを実現しようとする。 

 

 

 １日目：１１月２２日（金） 

 

・憩いの森へ 

 ・自然物を集める 

 ・こどもの森へ 

 ・集めた自然物を使って遊ぶ 

 ２日目：１１月２８日（木） 

 

・ひつじぐみ（２歳児）は 

  幼児クラスへ 

 ・異年齢で集めた自然物を 

使って自由に制作活動 

活動内容 

「とうきょうすくわくプロブラム」とは全ての乳幼児の 

「伸びる・育つ（すくすく）」と「好奇心・探究心（わくわく）」を応援する幼保共通の

プログラムです。 

乳幼児の豊かな心の育ちをサポートするため、主体的・協働的な探究活動を通じて 

幼児教育・保育の充実を図ることを目的としています。活動を通して何かが出来る 

ようになるといった結果や目的よりも、子どもたちが自ら興味を持ち、夢中になって 

遊び、発見する過程を積み重ねていくことを重視しています。活動はあらかじめ決まっ

ているものではなく、子どもたちの興味関心をもとに自由に作り上げていくものです。 

 

 

 

 


